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Leo yasina gore kucuktu ama meraki buyuktu. Kirmizi pati
baskil tisortunu ve yesil lastik ¢izmelerini giymis, icinde defter
ve kalem olan bir kanvas canta tasiyordu. Bugun hayvan
barinaginda gonillia olarak ilk gintuiydu. Kapiy: iterken kalbi
heyecanla ¢carpiyordu. Kalin orgulu sacglar ve sicak
gulimsemesi olan uzun boylu bir kadin onu igeri ¢agirdi.
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Kadinin adi Maya'ydi ve o bir barinak bakicisiydi. Zeytin yesili
personel tisortu giymis, boynunda bir ipte anahtarlar
tasiyordu. 'Hos geldin, Leo,' dedi. 'Hayvanlar sakin seslere ve
nazik ellere ihtiya¢ duyar. Ogrenmeye hazir misin?' Leo o
kadar hizli basini salladi ki kivircik siyah saclari zipladi.
Defterini ¢ikardi. 'Yardim etmeye hazirim!' dedi, eksik disli
gulumsemesini gostererek.




Maya, Leo'yu kegi, tavsan ve ordek agillarinin yanindan
gecirdi. Hayvanlar merakla disar bakti. 'Her hayvanin bir
rutini vardir,' diye acikladi Maya. '‘Beslenme, temizlik ve
zenginlestirme onlar1 saglikli ve mutlu tutar.' Leo defterine
'rutin' yazdi. 'Beslenmeye yardim edebilir miyim?' diye sordu.
Maya gulumsedi. 'Evet, ama once izleyip ogreniriz. Her hayvan
farklidir.'



Ilk duraklari, tityli bir keci olan Bramble'in bekledigi keci
agihiydi. Kirik bir boynuzu, bir sarkik kulag: ve tasmasinda
piring bir ¢ingiragi vardi. 'Bramble yemegi sever ama kolayca
urker,' dedi Maya. 'Onu yavasca besleriz ve asla acele etmeyiz.'
Leo'ya kucuk bir kova yem verdi. 'Kovay1 alcak tut ve onun
sana gelmesine izin ver.'




Leo kovayi iki eliyle tuttu. Bramble ¢ingirag: singirdayarak
yanina geldi ve kokladi. Sonra kovayi oyle sert durttu ki yem
dokuldi! Leo kikirdad. 'Cok hevesli!' Maya basini salladi. 'Iste
bu ytizden sabit bir el kullaniriz.' Leo'ya yemi yalaga nasil
dokecegini gosterdi. 'Beslenme rutinleri hayvanlarin kendini
guvende hissetmesine yardimci olur. Her gun ayni saat, ayni

yer.




Sonra tavsanlan ziyaret ettiler. Maya, Leo'ya tuneller ve
kemirme oyuncaklariyla dolu bir zenginlestirme alan1 gosterdi.
'Burasi tavsanlarin oynadigi ve kesfettigi yer,' dedi.
'Zenginlestirme onlarin zihinlerini mesgul tutar ve bedenlerini
guclendirir.' Leo, bir tunelde saklanan beyaz patili ve
burnunda beyaz c¢izgili kucuk gri bir tavsan fark etti. 'Bu
Pepper,' diye fisildad1 Maya. 'O utangactir. Sessizce izleriz.'
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Leo ¢comelip hareketsiz kaldi. Pepper biyiklarini segirtti ve
yaklasti. Leo nefesini tuttu. '"Merak ediyor,' dedi Maya yumusak
bir sesle. 'Ama asla aceleyle yaklasmayiz. Sinirlara saygi
duymak, hayvanlarin ne zaman yaklasacagini segmesine izin
vermek demektir.' Leo defterine 'sinirlar' yazdi ve kucguk bir
tavsan c¢izdi. Pepper geri ¢ekildiginde Leo gillimsedi. 'Hazir
oldugunda gelecek.'




Maya, Leo'ya tavsanlar icin zenginlestirme oyuncaklarinin
nasil yapildigini1 gosterdi. Karton tiplere saman doldurup icine
oduller sakladilar. 'Bu, Pepper't mesgul ve mutlu tutar,' dedi
Maya. Leo yardim etmeyi sevdi. Su kaplarini yeniden
doldurmay1 ve yolu supurmeyi de 6grendi. 'Hayvanlara bakmak
pratik bir istir,' dedi Maya. 'Sadece sarilmak degildir. Gelmek
ve yardim etmektir.'




Ogle yemeginde Leo, Maya'yla oturdu ve sorular sordu. 'Her
hayvanin neye ihtiyaci oldugunu nasil biliyorsun?' diye sordu.
Maya duvardaki bir gizelgeyi isaret etti. 'Kayit tutariz.
Degisiklikleri izleriz. Ve her zaman sorular sorariz.' Leo
ziyaretci kitapcigini diisiindii. 'Ogrendiklerimi paylasabilir
miyim?' diye sordu. Maya'nin gozleri parladi. 'Bu harika bir
fikir.'




Leo kitapgigina o 6gleden sonra basladi. Bramble'in beslenme
rutinini ve Pepper'in sessiz alanini yazdi. Zenginlestirme
oyuncaklarinin resimlerini ¢izdi. 'Ziyaretgilerin bunlar bilmesi
gerek,' dedi Maya'ya. 'Sessizce izlemeli ve asla aceleyle
yaklasmamalilar.' Maya basini salladi. 'Baskalarina nazik ve

saygili olmay1 6gretiyorsun. Bu onemli bir is.'
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Ertesi gun Leo, Bramble'l yeniden beslemeye yardim etti. Bu
kez kovayi sabit tuttu ve yavasca doktu. Bramble sakince yedi,
cingiragi hafifge singirdadi. 'Rutini hatirladin,' dedi Maya. Leo
parladi. 'Kitapcigima yazdim!' Kendiyle gurur duydu. Kiugiik
adimlar buyuk fark yaratiyordu. Sefkatin pratik sorumluluk
demek oldugunu ogreniyordu.
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74

Leo, Pepper'1 sessiz bir sesle ve nazik adimlarla ziyaret etti.
Pepper tunelinden ¢ikt1 ve Leo'nun ¢izmesini kokladi. Leo elini
uzatmadi. Bekledi. Pepper burnunu kipirdatti ve geri zipladi.
'Kendi tarzinda merhaba diyor,' dedi Maya. Leo defterine
yazdi: 'Saygi, izlemek ve beklemek demektir.' ici 1sind.
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Son guniunde Leo ziyaretgi egitim kitapgigini bitirdi. Beslenme
rutinleri, zenginlestirme ve sinirlara sayg: duyma hakkinda
yazmisti. Maya okudu ve gulumsedi. 'Bu bir¢ok insana
yardimci olacak,' dedi. Leo'nun gulumsemesi eksik disini
gosterdi. 'Senin sayende yapabildim,' dedi. Cak bir beslik
yaptilar ve Bramble agilindan meledi.
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Maya, Leo'ya 0zel bir sertifika verdi. 'Geldin, yardim ettin ve
her canliya sayg1 gosterdin,' dedi. Leo'nun kalbi kabarda.
Saman ¢igneyen Bramble'a ve tiinelinde ziplayan Pepper'a
bakti. Geri gelecegini biliyordu. Hayvanlara bakmak zor isti
ama icini neseyle dolduruyordu.
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O aksam Leo kitapcgig: ailesine gosterdi. 'Nezaketin her gin
kiiguk seyleri yapmak demek oldugunu ogrendim,' dedi.
'‘Beslemek, temizlemek ve sessizce izlemek.' Annesi ona sarildi.
'‘Sen gercek bir yardimcisin,' dedi. Leo gulumsedi. Yeniden
gonullu olmak icin sabirsizlaniyordu. Barinak ona sefkatin elle
tutulur bir is oldugunu 6gretmisti.
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Ve boylece Leo her hafta barinaga dondiu. Bramble'l besledi,
Pepper'in alanini temizledi ve yeni zenginlestirme oyuncaklari
yapti. Ziyaretgileri selamladi ve kitapgigini paylasti. 'Sessizce
izlemeyi unutmayin ve asla aceleyle yaklasmayin,' dedi onlara.
Hayvanlar gelisti ve Leo'nun ozguveni artti. Hayvanlara
bakmanin demek geldigini, yardim etmeyi ve her canliya saygi
gostermeyi gerektirdigini ogrenmisti.
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