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Fisildayan ormanin kiyisindaki sirin bir koyde, Eli adinda bir
oglan yasardi. Sicak kahverengi teni, daginik koyu saclar: ve
yumusak bir gulumsemesi vardi. Eli sik sik tek basina yurur,
bulutlar izler ve dunyay1 merak ederdi. Bir gun, ¢antasi

yaninda sallanirken, ormanin hi¢ olmadigi kadar derinlerine

daldx.



Agaclar yukseldi ve 1s1k yesil ile altina dontisti. Aniden,
yumusak bir "huu" sesi Eli'yi durdurdu. Alcak bir dalda kucuk,
tombul bir baykus oturuyordu. Tuyleri sakin bir lavanta
rengindeydi ve kocaman kehribar gozleri yavasca kirpiyordu.
Kanadindaki bir kurdeleye minik bir kalem asiliydi. Eli'nin
kalbi hizli att1 ama korku degil, merak hissetti.
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Baykus basini yana egdi. "Merhaba," dedi yumusak, bilge bir
sesle. Eli saskinlikla nefes aldi. "Konusabiliyorsun!" Baykusun
tuyleri parildadi ve parlak sariya dondi. "Mutlu oldugumda
tuylerim sar1 1511," diye agikladi baykus. "Ben Eli," dedi oglan
ve baykusun tuyleri daha da parladi. Hemen arkadas oldular.
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Eli sordu: "Tuylerin neden renk degistiriyor?" Baykusun tuyleri

yumusak maviye soldu. "Uziilldiigiimde maviye doner," dedi
sessizce. Eli baykusun sarkmis kanatlarim fark etti. "Uziilmek
sorun degil," dedi nazikce. Baykus saskinlikla basini kaldirdi.
"Oyle mi diisiiniiyorsun?" diye sordu. Eli basini salladi. "Annem
tim duygularin kabul edilebilir oldugunu soyler."
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Baykusun tuyleri yumusak bir pembeye dondu. "Hi¢ beni
anlayan bir arkadasim olmamaisti," dedi. "Bana bir konuda
yardim etmek ister misin?" Eli hevesle basini salladi. Baykus
ici bos bir agaca ucgtu ve bos bir kitap ¢ikardi. "Bir duygular
gunligu yapmak istiyorum," dedi. "Her duyguyu ¢izmeme
yardim eder misin?" Eli gulumsedi. "Cok isterim!"
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Yosunlu bir kiitigun uzerine oturdular, kitap aralarinda acikti.
Baykus dusunurken tuyleri lavantaya dondu. "Sakin
oldugumda lavantayim," dedi. Eli lavanta rengi bir kivrim ¢izdi.
"Mutlu oldugumda parlak sariyim," diye civildadi baykus,
tityleri parlarken. Eli sar bir giines cizdi. "Uztldigumde
yumusak maviyim," diye fisildadi, tuyleri maviye donerken. Eli
mavi bir yagmur damlasi ¢izdi.
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Ogleden sonray: renkler ¢izip duygularn adlandirarak
gecirdiler. Baykus heyecanlandiginda tuyleri turuncuya dondu
ve Eli parlak bir alev ¢izdi. "Peki ya kizginhik?" diye sordu Eli.
Baykusun tuyleri koyu kirmiziya dondu. "Kalemimi
bulamadigimda kizgin hissederim," diye ottu. Eli gulda ve
kirmizi bir karalama ¢izdi. "Sorun degil," dedi. "Herkes bazen
kizgin hisseder."




Gunes batmaya baslarken baykusun tuyleri sicak bir altina
dondu. "Tesekkurler, Eli," dedi. "Bu gunluk duygularimi daha
iyi anlamama yardimci oluyor." Eli renkli sayfalara bakti. "Belki
ben de kullanabilirim," dedi. "Bazen gri bir bulut gibi utangac
hissederim." Baykusun tuyleri griye dondu. "Utangaclik sorun
degil," dedi. "Yeni arkadaslarla tanistigimda ben de utangacg
hissederim."




Ertesi gun Eli midesinde bir dugum hissetti. Okul icin
endiseliydi. Gunlugu act1 ve yesil bir digum ¢izdi. "Endise
yesildir," dedi. Baykus penceresinde belirdi, tuyleri yumusak
yesildi. "Ben de endiseli hissediyorum," dedi. "Ama bunu
seninle paylasmak onu kucultuyor." Eli gulumsedi. "Haklisin,"
dedi. "Gercekten kucgulmus gibi hissediyorum."
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Gunluge daha fazla duygu eklemeye karar verdiler. Baykus
gurur duydugunda tiyleri mora dondi. "Gunlugumiuzle gurur
duyuyorum," dedi. Eli mor bir yildiz ¢izdi. "Ben de gurur
duyuyorum," dedi. "Duygularin bu kadar renkli olabilecegini
bilmiyordum." Baykus mutlulukla ottu. "Her duygunun bir
rengi var," dedi. "Ve her renk guzel."
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Bir gun baykusun tuyleri koyu, firtinali bir maviye dondu. "Cok
uzgun hissediyorum," dedi. "Eski arkadasim tasindi." Eli
yakinina oturdu. "Uzginim," dedi. "Cizmek ister misin?"
Baykus basini salladi. Eli biiyiik bir mavi dalga cizdi. "Uziinti
bir dalga gibi hissedilebilir," dedi. "Ama gececek." Baykusun
tuyleri biraz aydinlanda.




Eli kendi tizintisunu paylasti. "Dedem hastalandiginda
uzulmustum," dedi. Baykusun tuyleri yumusak bir maviye
dondi. "Bana anlattigin igin tesekkiirler," dedi. "Paylasmak
yardimci oluyor." Yan yana iki mavi gozyasi cizdiler. "Artik
uzuntumuzun bir arkadas: var," dedi Eli. Baykusun tuyleri
yumusak, umutlu bir pembeye dondu. "Dostluk duygular
kolaylastirir," dedi.




O gunden sonra Eli gunlugt her giun kullandi. Kizgin
hissettiginde kirmizi bir yanardag ¢izdi. Mutlu hissettiginde
sar1 bir gunes cizdi. Baykusun tuyleri her zaman onun

duygulariyla uyumluydu ve bunlar hakkinda konusurlarda.
"Duygular hava gibidir," dedi baykus. "Gelirler ve giderler, bu
sorun degil." Eli basini salladi. "Ve onlar birlikte anlayabiliriz."




Eli'nin arkadaslar gunlugu fark etti. "Bu ne?" diye sordu
arkadasi1 Maya. Eli ona renkli sayfalari gosterdi. "Bu benim
duygular ginligum," dedi. "Sen de bir tane yapmak ister
misin?" Maya basini salladi. Kisa sure sonra baska cocuklar da
katild1 ve kendi duygularini ¢izdiler. Baykusun tuyleri
mutlulukla parlak sari1 1s1d1. "Tum renklere bak!" diye civildadi.
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Baykusun tuyleri g6z alic1 bir gokkusagina dondi. "Hic bu
kadar mutlu hissetmemistim!" dedi. Eli baykusa nazikce
sarildi. "Bana ogrettigin icin tesekkurler," dedi. "Artik tim
duygularin kabul edilebilir oldugunu biliyorum." Baykus
yanagini ona surtti. "Ve arkadasim oldugun icin tesekkiirler,"
dedi. "Birlikte harika bir sey yaptik."
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Ve boylece, fisildayan ormanin kiyisindaki sirin koyde, Eli ve
gokkusagi baykusu duygular gunliklerini herkesle paylastilar.
Mutlu saridan uzgun maviye kadar her duygunun anlayisla
karsilanmay1 hak ettigini ogrendiler. Eli ne zaman buiyuk bir
duygu hissetse, ne yapacagini tam olarak biliyordu: onu
cizmek, adlandirmak ve bir arkadasiyla paylasmak. Cunku
paylasmak duygulari kolaylastirir ve dostluk her seyi daha
parlak yapar.
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